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n UVODNI SLOVO PREDSEDKYNE SDRUZENI

Vidzent pritelé,

v roce 2010 nase sdruZeni oslavilo 10. narozeniny. Byl to rok plny novych aktivit, ale i cas
tribeni téch drivéjsich. Liizkovy hospic se po dvou letech stabilizoval, zvlddli jsme ziskat i do-
statek financi na provoz. Béhem tohoto obdobi na mnoha z nds bylo vidét vylerpani a inava
z predchozich ndrocnych let. Pfesto se diky mnoha skvélym lidem, ktefi znovu napjali sily,
povedlo rozsitit nabidku sluzeb a stabilizovat ty stavajici.

Mobilni hospic, ktery byl po otevienti liizkového trochu v tistrant, je dnes velmi Zdda-
nou sluzbou a lidé, ktefi v ném pracuji, jsou skutecni profesiondlové. Otevreli jsme Centrum
dennich sluzZeb, které si béhem roku ziskdva stdle vétsi oblibu nejen u pacientii hospice, ale
i u dalSich seniorii z okoli. Rada dalSich zdravotné-socidlnich sluZeb si nasla své misto a nase
sdruzeni se diky prdci celého tymu stalo nejvétsim poskytovatelem téchto sluZeb v regionu
s presahem na Prahu.

Rozvoj komunitnich aktivit a dobrovolnické cinnosti napomdhd ciliim sdruzent,
které si klade za cil botit bariéry mezi generacemi a vracet do naseho okoli diistojné rodinné
vztahy. Presto stale nardZime na velky ostych a obavy z mista, kde umiraji lidé. Vice nez béhem
na dlouhou trat je bofeni téchto bariér namdhavou chiizi, kterd jesté musi prekonat hodné
prekazek. Navzdory tomu se tyto aktivity stdvaji samoziejmou soucdsti nasi prdce a prindseji
i do péce o pacienty a klienty hodné nového.

Jsem si védoma, Ze takové dilo by nemohlo vzniknout ani pokracovat bez fady
vybornych lidi, kteri své zaméstndni berou jako posldni a vndseji do néj nejen vykon, ale
i radost a nadéji. A za tyto lidi jsem velmi vdécnd. Presto se stdle potykdme i s nezdary
v mezilidskych vztazich, kdy se ocekdvani nékterych lidi neztotoznuji s cili sdruZeni a ne-
vedou k rozvoji, ktery by byl uZitecny pro vsechny. Tyto netispéchy jsou pro nds cennou
zkusenosti, kterd nds neustdle nuti se vracet k zdakladiim naseho poslani a ciliim, které jsme
si jako sdruzeni na zacdtku vytycili.

V pristim roce pred ndami stoji neméné ndrocny tikol. Chtéli bychom se aktivné
podilet na dalsim rozvoji paliativni péce vzdélavanim odborné i laické vefejnosti. Nabizime
lékatiim vzdélani k pripravé na atestaci a chystame akreditaci dalsich odbornych skoleni. Pro
tyto cinnosti uz nejsou prostory hospice dostacujici. Minuly rok jsme ddle pokrocili ve stavbé
nové budovy, kterd by nam rozsitila prostory pro zaméstnance a pribuzné hospice, umoznila
organizovat vzdéldvaci a komunitni aktivity a v neposledni fadé vytvofila duchovni prostor
pro pacienty, jejich blizké i lidi z naseho blizkého okoli. Kostel je navrZeny tak, aby ho mohlo
vyuZivat vice cirkvi. Zdroven nabidne diistojny prostor pro kulturu v obci. MiiZe se zdt,
Ze v dnesni dobé je to nemozné, ale vétim, Ze diky podpore dobrych lidi, ktefi si uvédomuji
potrebnost duchovnich zdkladii v nasem Zivoté, se dilo podafi.

Dékuji vSem, ktefi se na tomto BoZim dile jakkoliv podileli a bez kterych by nebylo
takové, jaké dnes je. Dékuji viem darciim a dobrodinciim, velkym i malym, kterym mohu slibit,
Ze se budeme i naddle snaZit s jejich prosttedky hospodafit poctivé a odpovédné k prospéchu
téch slabsich. Dékuji vsem, kteri o nds mluvi hezky i tém, ktefi nds neustdle udrzuji ve strehu
svou kritikou a negativnim hodnocenim. Neméné dékuji tém, ktefi se za nds primlouvaji
a pomdhaji svymi duchovnimi koteny, aby bylo dobré dilo opravdu pevné.

MUDr. Tereza Dvotdkova



POSLANI SDRUZENI

Poslanim Ob¢anského sdruzeni TRI je poskytovat pomoc a péci tém, kteti pomoc

potrebuji, a budovat prostor, kde se mohou potfebni setkdvat s témi, ktefi pomoci mohou,
chtéji a umi. Vzajemnou pomoci a spolutcasti prispivame k upeviovani mezilidskych
vztaht, at jiz pfi doprovédzeni v tézkych Zivotnich situacich nebo pfi odpocinku a riistu
ve chvilich radosti. Poslanim sdruzeni je také osvétova ¢innost, ktera bofi bariéry mezi
generacemi a zbavuje verejnost strachu ze smrti. SnaZime se o ndvrat ddstojnych tradic
rodinného doprovazeni a poskytovani odborné péce tam, kde jiz rodinna péce nestaci.

CILE SDRUZENI

® Zajistovat a zdokonalovat komplexni hospicovou péci,

zajistovat a zdokonalovat ostatni socialni sluzby;,

® pokracovat ve stavbé komunitniho domu a vzdélavaciho centra s kostelem Nejsvétéjsi
Trojice,

® realizovat vzdélavaci projekty pro zaméstnance, odbornou vetejnost 1ékar, zamést-
nancu ve zdravotnich a socidlnich sluzbach, pro dobrovolniky i laickou vefejnost,

® realizovat ideovy i projektovy z&mér pro alternativni TRI-stuptiovou $kolu se spor-
tovistém a ubytovaci kapacitou.
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HISTORIE SDRUZENI

Vznika ,,Spole¢nost pro vystavbu farniho stfediska v Cercanech®, ktera ziskava
pozemek v centru Cercan, zamér je zapracovan do uzemniho planu, upeviuje
se spoluprace mezi tfemi cirkvemi.

Zména stanov sdruzeni, redefinice cild a poslani sdruzeni spole¢né se zmé-
nou nazvu na Obcanské sdruzeni TRI, definovani obsahu planovaného centra
v Cercéanech.

Podrobna specifikace stavebniho a provozniho programu jednotlivych casti
budouciho centra, sladéni s izemnim planem, zpracovani architektonicko-

-urbanistické studie centra.

Dokumentace pro izemni rozhodnuti hospice.
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Uzemni rozhodnuti a stavebni povoleni pro stavbu hospice, pozehnani zdklad-
niho kamene, vybér dodavatele stavby na zakladé vefejného vybérového fizeni,
zahajeni provozu Mobilniho hospice v BenesSové.

Stavebni povoleni a vybér dodavatele stavby kostela, resp. komunitniho domu
s kostelem.

Mobilni hospic Bene$ov je iniciatorem vzniku a zakladajicim ¢lenem Asociace
poskytovatelt hospicové paliativni péce - APHPP.

Zahajena vystavba hospice v Cer¢anech, Mobilni hospic Bene$ov na zakladé
poptavky zahajuje program Asistencnich sluzeb — sluzbu Osobni asistence s asi-
stencnim autem.

Dokoncena hruba stavba Hospice Dobrého Pastyte v Cercanech, registrovana
terénni socidlni sluzba Osobni asistence, pfiprava na zahdjeni treti terénni sluzby
— Domadci péce.

Priprava zahdjeni provozu Hospice Dobrého Pastyfe v Cercanech, zkusebni
provoz zahdjen 1. zari, postupny narist kapacity. Zahdjen provoz tfeti terénni
sluzby — Domaci péce.

Dofinancovani stavby budovy a zakladni dovybaveni, rozsifeni sluzeb o Odborné
socidlni poradenstvi, Ambulanci paliativni mediciny, registrace Odlehc¢ovacich
sluzeb, priprava otevieni Centra dennich sluzeb.

Otevieno Centrum dennich sluzeb, které privitalo prvni uzivatele. Obnovena
lance paliativni mediciny, ktera ma dvé pracovisté: ambulanci paliativni medi-
ciny a lé¢by bolesti a ambulanci klinického psychologa. Obcanskému sdruzeni
TRI byla udélena akreditace na vzdélavani v oboru paliativni medicina a 1é¢ba
bolesti.

ﬂ ORGANY SDRUZENI

Spravni rada k 31. 12. 2010 Dozoréiradak 31. 12. 2010
Predsedkyné: MUDr. Tereza Dvorakova Piedseda: Martin Celjuska
Mistopredseda: Ing. Jifi Pech (do 30. 11. 2010)

Clenové: Clenové:

Ing. Eva Machova (do 29. 11. 2010) Alena Celjuskové

doc. RNDr. Jan Rataj, CSc. (predsedkyné od 1. 12. 2010)

Rudolf Reitz, BTh. Lucie Mare$ova



ﬂ KONTAKTNI UDAJE

Nézev: Obcanské sdruzeni TRI

Sidlo: Sokolsk4 584, 257 22 Ceréany

IC: 18623433

Registrace: MV CR: VSC/1-9432/92-R, 3. ledna 1992
Bankovni spojent: Ceska spotitelna, a. s., & aétu: 530530359/0800
Internetové stranky: www.centrume-cercany.cz

E-mail: os-tri@centrum-cercany.cz

Tel./fax: 317 777 381, 317 700 903

e Centrum Ceréany:
Sokolska 584, 257 22 Cercany

Tel./fax: 317777 381, 317 700 903
Infolinka: 731 604 101

Liazkovy hospic Dobrého Pastyre, Ceréany

Tel./fax: 317 777 381, 317 700 903

E-mail: hospic@centrum-cercany.cz
Mobilni hospic Dobrého Pastyfte

Tel.: 734 435 033

E-mail: mobilnihospic@centrum-cercany.cz
Domaci péce

Tel.: 731 479 646

E-mail: domacipece@centrum-cercany.cz
Asistencni auto

Tel.: 777 333 939

Ambulance paliativni mediciny

Tel.: 734435 033

E-mail: ambulance@centrum-cercany.cz

® Socialni sluzby BeneSov
Jana Nohy 1352, 256 01 BeneSov

Tel./fax: 317 722 046

Odleh¢ovaci sluzby terénni

Tel.: 317 777 381, 731 480 350
E-mail: asistence@centrum-cercany.cz
Odborné socialni poradenstvi

Tel.: 605 110 221

E-mail: poradna@centrum-cercany.cz
Pujc¢ovna zdravotnickych a kompenzacnich pomucek
Tel.: 605276 114

E-mail: pujcovna@centrum-cercany.cz




ﬂ SLUZBY

Zdravotné socidlni sluzby naSeho sdruzeni vyuzilo v roce 2010 témér 800 kli-
ent. Stali jsme se tak majoritnim poskytovatelem téchto sluzeb v regionu Benesovsko.
Spadovou oblasti liizkového hospice je pfedevsim Stredocesky kraj a Praha.

Potet klientu dle typu sluiby

Mahilni hospic  Asistenéni auto

45 58 Centrum dennich
sluieb
A\ 79
B g Domici péte

&2
Odborné soc.
Lazkovy hospic poradenstvi

293 38

Odlehéovaci sluiby
terénni
28

Pljéovna
190

A Kl Luikovy hospic Dobrého Pastyie

VYROCNI

Hospic Dobrého
Pastyfe je zdravotnické
zafizeni pro pacienty v ko-
necné fazizivota, v naprosté
vétsiné s pokrocilym nado-
rovym onemocnénim, a to
bez ohledu na vék. Hospic
umozinuje svym pacientiim
i jejich blizkym zit naplno
tak, jak jim onemocnéni
dovoli. Rezim dne je in-
dividudlni a vyrazné se
li$i od nemocnic¢nich za-
fizeni. Pacientlim a jejich
rodinam nabizime klidné a bezpecné zazemi pro spolecny pobyt.




Pacienti podle véku
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Hospic Dobrého
Pastyte je jedinym hospi-
cem ve Stredoceském kraji.
V roce 2010 poskytl své
sluzby 293 pacientiim, 231
z nich jsme doprovodili
na vécnost. Pokles poctu
pacientt oproti predcho-
zimu roku je pro nds pa-
radoxné dobrou zpravou.
V souvislosti se zvySenou
obloznosti lazek to zna-
mena, Ze pacienti v hospici
pobyvaji del$i dobu. Primérna doba hospitalizace byla 23 dnt. Tento cas je nezbytné
nutny, aby bylo mozné nastavit optimalni lé¢bu a pacient mohl prozit posledni ¢ast zivota VYROCNI
v klidu, bez bolesti a dalsich tézko snesitelnych priznakd.

Pocet pacienti podle mista bydlisté

Ostatni Stfedotesky kraj
21 (kromé BeneZovska)

B

Praha
155

Benesovsko
45




VYROCNI
ZPRAVA

strana

Multidisciplinarni tym
pecuje o pacienty na vysoké
urovni. Zamétuje se na odstra-
néni ¢i zmirnéni symptomi
doprovazejicich nevylécitelna
onemocnéni, zejména bolesti.
Zaroven se snazi uspokojo-
vat potfeby pacientl v oblasti
psychické, socialni i duchovni.
Dal$im podstatnym ukolem je
podpora rodinnych prislusnika
a blizkych, ktefi pacienty dopro-
vazi, aby mohli byt sami oporou
pro umirajici. O pozustalé pak
pecujeme dlouhodobé a snazime se jim pomoci zvladnout nelehkou zivotni situaci.

OSetiovaci dny za obdobi od 1. 1. 2010 do 31. 12. 2010

Pocet lazkodnt 8529
Pramérna obloznost za rok v % 77,89
Priimérna obloZnost za rok (pfepocteno na lizka) 23,37

)
2 E3 Mobilni hospic Dobrého Pastyie H Hﬂﬂ*‘iﬁgi
T

Mobilni hospic je terénni zdravotné socidlni sluzba, ktera pomaha nevylécitelné
nemocnym lidem a jejich rodinam zvladnout zavére¢né obdobi Zivota v domacim pro-
stfedi. Poskytuje odbornou pomoc celého multidisciplindrniho tymu 24 hodin denné,
v okruhu cca 30 km od Ceréan.

V roce 2010 vyuzilo sluzby Mobilniho hospice 45 klientt, u kterych probéhlo
364 navstév zdravotnich sester a 86 navstév lékari. Primérna doba péce byla v tomto
roce 37 dni.

P L . . AMBULANCE
K2 E1 Ambulance paliativni mediciny a Iétby bolesti PALIATIVNI

Dalsi zdravotni sluzba rozsifuje moznosti hospicové péce za hranice samot-
ného hospice. V ambulanci se lékafi snazi pomoci lidem, ktefi nepottebuji nepretrzitou
oSettovatelskou péci, ale jejichz onemocnéni doprovazi fada velmi bolestivych a nepfi-
jemnych symptomd. Lékafi jim nastavuji takovou 1écbu, ktera jim umozni lépe zvladat
vedlejsi ptiznaky lécby, chronickou bolest a dal$i symptomy jejich nemoci a umozni jim
tak kvalitni prozivani zivota.



DOMACI

Odbornou zdravotni péci v domacim prostredi poskytujeme 7 dni v tydnu, 24
hodin denné. V roce 2010 vyuzilo tuto sluzbu 62 pacientt a bylo takto odpracovano 2616
hodin.

Odborny personal je schopny nejen provést ikon podle indikace ambulantniho
¢i lazkového zdravotnického zafizeni, ale i poradit rodinnym prislugnikiim s péci. Tato
zdravotni péce je hrazena zdravotnimi pojistovnami véetné dopravy za pacientem. Mame
uzavieny smlouvy se sedmi zdravotnimi pojistovnami v Ceské republice.

DENNI
KLUB

DOBREHO
m B m B PASTYRE

k2 3 Centrum dennich sluieb — Klub Dobrého Pastyie

Centrum dennich sluzeb (CDS) je jednou z novych aktivit roku 2010. Prvniho
klienta ptivitalo 4. 1. 2010 a od 15. 3. 2010 zah4jilo svoji ¢innost v plném rozsahu, 5 dni
v tydnu od 8 do 16 hodin. Poslanim této sluzby je poskytnout zdravotné postizenym,
téZce nemocnym lidem a seniortim, ktefi jsou osaméli nebo ohrozeni socidlnim vy-
lou¢enim a ztratou sobésta¢nosti, denni pobyt ve spole¢nosti dalsich klientti. Program
nabizi riiznorodé tvorivé aktivity, praci s keramikou, barvami, ale i spolecny zpév, cteni
a vypréavéni. Sluzbu vyuzivaji pacienti lazkového hospice i klienti z Ceréan a okoli. V roce
2010 navstivilo CDS opakované 79 klientt.




VYROCNI

Poslani Centra dennich sluzeb:

zachovat kvalitu Zivota,

zbavit klienty pocitu samoty, opusténosti a zbytecnosti,

udrzet a rozvijet socidlni kontakty uzivateld,

zajistit ulevu pecujici roding,

udrzet nebo zlepsit stavajici zdravotni stav a sobéstacnost uzivateld,
umoznit smysluplné vyuziti volného ¢asu atd.

k2 I3 odlehtovaci sluiby terénni Rrpeecre

SLUZBY

Sluzba je poskytovana v domdcim prostiedi osobam se snizenou sobéstacnosti
v dtisledku pokrocilého véku, chronického onemocnéni nebo zdravotniho postizeni.
Jejim cilem je podpora rodiny, ktera pecuje o svého blizkého. Pomoc asistent poskytne
rodiné prostor pro nezbytny odpocinek, naudi je vykonavat odbornéjsi zakroky v ramci
péce, umozni postizenému nebo nemocnému clovéku spolec¢enské kontakty i vytizeni
urednich ¢i osobnich zalezitosti. Nase zkusené asistentky pomahaji klientovi zvladnout
péci o vlastni osobu, nabizeji aktiviza¢ni, vychovné a vzdélavaci ¢innosti.

V ramci asisten¢ni sluzby bylo za rok 2010 odpracovano 3056 hodin a sluzbu
opakované vyuzilo 28 klienta.

K2 k2 Asistentni auto —~ ASISTENCNI
o (=] lmu

Soucasti terénnich odlehcovacich sluzeb je sluzba asistencniho auta, ktera po-
maha star$im a zdravotné postizenym spoluob¢anim pti dopravé na pozadované misto
(Iékaf, nemocnice, urady, kulturni zafizeni apod.). Prostory auta jsou ptizptisobené



lidem s rznym druhem postizeni a pomoc
fidice s vystupovanim a doprovodem je
samoziejmosti.

Asisten¢ni auto pouzivdme i pro roz-
voz osobnich asistentek ke klientiim a pre-
pravu zdravotnickych a kompenzaénich po-
mucek zapijc¢enych v nasi ptij¢ovneé.

V roce 2010 najelo asistencni auto
48 400km, rozvezlo 93 zdravotnickych po-
mucek a sluzbu opakované vyuzilo 58 klient.

2 F3 0dborné socidlni poradenstvi i I—I_I

Sluzbu odborného socialniho poradenstvi poskytujeme zdarma vSem klientim,
ktef1 se ocitli v obtizné socidlni situaci. Nasim cilem je pomoci spole¢nymi silami vytesit
nepriznivou zivotni situaci clovéka, snizit socialni a zdravotni rizika, poskytnout kom-
plexni a aktualni informace a maximalni podporu pfi feseni jeho problémové situace.

V roce 2010 vyuzilo sluzbu odborného socidlniho poradenstvi 38 klient, z toho
29 klientt bylo ze Stredoceského kraje a 9 klientii z Prahy.

k2 E] Pijtovna zdravotnickych a kompenzacnich ZDRAVOTNICKVCH

pomiucek

Specialni zdravotnické a kompenzacni
pomicky jsou velkou pomoci pro rodiny, které
o své nemocné pecuji vdomacim prostfedi. Mezi
nejzadanéjsi pomiicky patfi polohovaci ltizka, an-
tidekubitni matrace, choditka a invalidni voziky.
Zajistujeme dopravu, montdz i odborné zagko-
leni. V roce 2010 jsme uzavreli celkem 190 smluv
o pronajmu zdravotnickych pomucek, 93 pomii-
cek jsme zavezli autem osobni asistence pfimo
do mista bydlisté nasich klientd.




VYROCNI

KOMUNITNI DUM S KOSTELEM NEISVETEISi TROJICE

Zamérem Obcan-
ského sdruzeni TRI je nejen
poskytovat sluzby v oblasti
paliativni péce, ale vénovat
se i odbornému vzdélavani
zdravotnikd, socialnich pra-
covnikd a také $iroké verej-
nosti. Nova budova, ktera
pfimo navazuje na hospic,
by méla nabidnout pro-
story pravé pro tyto ¢innosti
sdruzeni.

KEJ K} Vzdélavani

Nové prostory umozni rozvoj vzdélavacich aktivit pro nase zaméstnance i pro
verejné kurzy a staze. V soucasnosti pfipravujeme program pro odborné vzdélavani sester,
oSetfovatell a socidlnich pracovniki v oblasti paliativni péce. V dalsi fazi chceme skolit
i domaci laické osetfovatele, ktefi mohou rozsifit nabidku sluzeb v ramci ,,sousedské”
vypomoci v obci. Soucasti vzdélavani je publikacni ¢innost a osvéta pro Sirokou verej-
nost, kterd si klade za cil bofit myty a v§eobecny strach ze smrti, aby pomohla k navratu
prirozené péce o umirajici v ramci rodin a mistnich komunit.

K3 B3 Komunitni aktivity

Nase aktivity nejsou vytrzené ze
zivota, ale naopak se zaméfuji na zacle-
néni do Siroké mistni komunity. Komunitni
dim nabidne prostory pro aktivni setkavani
mistnich obyvatel napfi¢ vS§emi generacemi.
Pravidelné aktivity pro déti a dospélé zatim
probihaji v prostorach hospice, které uz ne-
jsou dostate¢né. Dalsi komunitni aktivity se
zamérfuji na seniory a na péci o pozistalé.




K3 EX Kostel

Duchovni prostor bude slouzit klienttim hospice, jejich blizkym i dal$im lidem
v regionu. Dle predbéznych dohod s mistnimi cirkvemi je liturgicky prostor kostela kon-
cipovan tak, aby jej bez problémit mohly vyuzivat pro své potieby rizné cirkve. Zaroven
nabidne dstojny prostor pro kulturu v regionu.

Stavba zacala v kvétnu roku 2008, ale z dtivodu nedostatku finan¢nich prostredka
byla pozastavena a pokracovala aZ v roce 2010. Nasim velkym cilem je co nejdfive za-
jistit financovani hrubé stavby, aby se mohly aktivity sdruzeni z nedostacujicich prostor
hospice brzy presunout do nového zazemi.

ALTERNATIVNI SKOLA

Stavba a provozovani skoly je jednim ze zakladnich projekti, které si Obcanské
sdruzeni TRI stanovilo ve svych cilech. Dopliiuje prostory pro Zivot nejmladsi generace.
Nejde jen o samotné vzdélavani, postavené na krestanskych moralnich principech, ale
o prostor, kde se mohou potkavat déti priimérné s vysoce inteligentnimi i s détmi s han-
dicapem, stejné tak z rtiznych socidlnich vrstev. Tento projekt si klade za cil vychovavat
nové generace k obcanskému socialnimu citéni, respektovani lidskych prav a diistojnosti
¢lovéka. Je zdkladem pro dalsi aktivity, které vedou k ndvratu rodinnych a komunitnich
hodnot ve spole¢nosti a v poslednim stadiu lidského zivota i k diistojnému doprovazeni
umirajicich, o které se snazime ve vSech stavajicich sluzbach. V soucasné dobé je projekt
z finan¢nich dtvodi pozastaveny. Véfime, ze se k nému v budoucnu znovu vratime.

®
DOBROVOLNICI n m

DOBROVOLNicI

Dobrovolnicky program Ob¢anského sdruzeni TRI, akreditovany Ministerstvem
vnitra CR, v pritbéhu roku 2010 tGspé$né navézal na predchozi obdobi. Pocet dobrovol-
nikd se mirné navysil a rozsifily se oblasti ¢innosti, v nichZ dobrovolnici vypomahaji.
Nejvétsi ¢ast dobrovolnické prace se zameéfuje na primy kontakt s pacienty, at uz indi-
vidualni - doprovazeni u lizka nemocnych, nebo skupinovy - pfi aktivitach probiha-
jicich v Centru dennich sluzeb, na nichz se dobrovolnici vyraznou mérou podileji pri
tvorivych ¢innostech a spole¢ném traveni ¢asu s hudbou. Dobrovolnici jsou dilezitou
soucasti komplexni péce o nemocné v prostfedi hospice, zprostiedkovavaji kontakt se
svétem ,,venku“ a napomahaji nemocnym prozit posledni dny dle jejich potieb a prani.




VYROCNI

Velkym prinosem je dobrovolnicka pomoc pfi planovani, organizaci a realizaci akci, at
uz benefi¢niho charakteru ¢i ur¢enych pro Sirokou verejnost. Prostfednictvim téchto akci
se O.s. TRI snazi o osvétu, bourani tabu kolem umirani a smrti, i ziskani dal$ich finan¢-
nich prostredki na svoji ¢innost. Dal$imi oblastmi realizace dobrovolnické ¢innosti jsou
mimo jiné pomoc v administrativé, s tvorbou databazi, prace na zahradé¢, v knihovné
a jiné.Dobrovolnici takto v pribéhu roku 2010 odpracovali 1364 evidovanych hodin.

Velmi dobrou zkugenost ziskalo O.s. TRI ve spolupraci s Forem dércti i v zapo-
jeni firemnich dobrovolnik, ktefi pomahali s vétsim uklidem budovy i okoli hospice.
Kromé stlych dobrovolniki akreditovaného programu vyuziva O.s. TRI i vypomoci
dalsich osob v ramci kratkodobé dobrovolné ¢innosti.

m AKCE PRO VEREINOST

27.02. Harfovy koncert

28.03. Kvétnd nedéle

04.04. Velikono¢ni odpoledne pro déti

25.04. Nedéle Dobrého Pastyre

07.05. Koncert vokalniho tria Sekundicky

10.05. Vystava fotografii z hospicového prostredi

30.05. Slavnost Nejsvétéjsi Trojice

05.06. Koncert péveckého sboru Sirény

25.06. Divadelni predstaveni Liduska - souboru Zornice
29.08. Posviceni




17.09.
10.10.
16.10.
07.11.
20.11.
27.11.
28.11.
10.12.
19.12.

Benefi¢ni koncert Jitiho Schmitzera

Den otevienych dvefi

Benefi¢ni koncert Jitiho Pavlici a pratel
Lampionovy privod pro déti

Setkdni pozustalych

Workshop - vyroba a prodej adventnich vénct
Benefi¢ni koncert Jaroslava Svéceného
Jazzovy koncert - Veronika Vitova Crew
Adventni nedéle s Betlémskym svétlem

Pravidelné akce pro verejnost

Biblické ¢teni

Biblické hodiny pro déti

Keramika pro rodice s détmi

Setkavani maminek s nejmensimi détmi

.m_ﬁ_é__m
i‘i’
r Fin




m ZPRAVA 0 HOSPODARENI

ROZVAHA pro nevydéletné organizace

ve tkrdcendém rozsahu Mazev a sidlo dfetni jednoty
ke dni 31,12.2010 Obtanské sdrufen THI
Sokolska 584, 257 22 Cerfany
ik
186 23 433
Stav k prvnimiu dnl S1av K poslednimu anl
Oznateni a AKTIVA b atetniho obdobi uteiniho obdobi
1 )
A Dochodoby majetek celkem (AL + AL + AL + AV, | 124 186 124 317
AL Dlouhodoby nehmotny majetek celkemn [ soutet ALLL. af AT, 1 ]
Al Dlouhodoby hmotny majetek celkem { soudet A01. af A,01.20,) 130034 | 136437
A, |Dlouhodoby finanénl majetek celkem | souet A1, aF A.1L.T.) 124 124
ATV, Oprivky k diouhod.majetku celkem [ soufet A.IV.1. ad AIV.1L) 5872 12 244
B. Kritkodoby majetek celkem [ B+ B+ B+ BAV. ) 6779 10127
B I Ldsoby celkem [ soufet B.L1. aZ BLY. ) 247 a7
|81 Pohleddvky calkem | soudet B..1. a¥ B.11.19. ) BT6 1920
B L Kritkodoby finantni majetek celkem | soudet B.11L1, aF B.110.8. ) 3354 6056
B. IV. Jind aktiva celkem | soudet B.IV.1. af B.1V.3.) 2302 1964
AKTIVA CELKEM [A+B) 130 965 134 aaa
. Stav k prenimiu dni Staw k poslednimu dni
Qamadeni a PASIVA b Géetniho ebdobd uéetniho ebdobi
3 4
A, Wlastni adroje celkem [ AL +AL ) 128080 128 265
AL Jrméni celkem { soudet A.L1. a3 ALL3. ) 179 735 136 569
Al Vysledek hospodafeni celkem [ soutet A.0L1 aE ALE. ) 1155 B304
B (Cizl zdroje celkem [ B+ BAL + B + BV, } 1885 6179
8. 1. Rezervy celkem {B.L1 ] o o
- > s B. . Dlouhodobé zédvarky celkem [ soudet B.L1. ak BLT. ) il 0
WRO(NI B. I Kritkadobé zdvazky celkem | soudet B.IL1. af B.10.23. ) 3598 4497
B. IV. lind pasiva celkem { soutet B.IV.1. af B.1V.3. ) -713 16382
PASIVA CELKEM (A+B) 130 965 134 384
Sestaveno dne: 30.3.2011 Podpisowy gdznam statutdrniho organu GEetni jednotky
nibo podpisavy zaznam hyzickd osoby, kterd je Géetni
jednotkou ]
Pravni forma ddetn] jednotky:  obfanské sdrufeni Osoba odpovednid ta Gletnictvi [ jmino a podpis |
ZIuzana lezherova
I
Pledmét podnikini: rdravotnd socidini slulty Osoba odpovédad za Gfetni uzdvirku | jméno a podpis |
Zugana Jezberova
vel: 317 777 380 linka: 127




VVKAZ ZISKU A ZTRATY pro nevydBleéné organizace
we rjednoduendém rozsahu

ke dnl: 31.12.2010

Nedmev a sidio Odetnd jednothoy;

Cbéansks sdrufend THI
Sokolskd 584, 257 22 Certany

i
186 23 433
Cinnost
Oznadenia NAKLADY b hlawni hospadifskd cedkem
1 ) 3
a1, Spotiebovand nakupy celkem { soudet A,1.1. af ALA.) 6 891 274 71867
AL Slulby celkem { soudet AJLS. =t A.1LE.) 5418 . 1 5429
AL Dsobni ndklady cellem | soudat A.10.9. a A.10,13.) 22572 58 12630
v, Danié a poplatiy celicam { souet AIV.14. aE AIV.16.) sal of £3
A.V.  |Ostaini nékiady celkem [ soutet AV.17, al AV.24,) 192 al 192
e Ddpisy, prodany majetek, tvorba rezery a oprawnych poloiek calkem | soufet

Bl g £ 300 of § 300

A V. |Poskytnuté phispdviy cafkem [ soulet A.VIL31. a2 AVILI2.) 39 ol 39
A. VIIL Dafh 2 pijrmd celkem | AVELIE. ) a o| o
|MAKLADY CELKEM [ AL+ ALLAASLSAIVAAN. SANLAAVILAANIL, | 41487 343 #1810

|l.l. Triby za viastnl vikony a 1a sbadi celkem [soufetBll, aiB.1.3. ) 17707 a7 18 154
Il. i, Zmény stavu vnitroorganizaBnich zdsob cellem | souet BALA. af BILT. ) & o o
It. ik, Alktivace celkem | soutet BIILE. af BLHL1L. ) 0 8 B
[o.v.  [ostatnit vjmasy cethem { soutet B.IV.12. a1 B,V.18. | 381 o 15

B Triby ¢ prodeje majetku, shétovini rezery a opravaych palofek celkem [ soudet

B.\V.19. akB.V.25. ) 110 0 110

I!,'u'l. Piijatd phisplvky calkam { soudet B.V1.26. af B.VL2E. | 1171 o 35373
lB.vi.  [Provezni dotace ceikem {BvIL29. ) 13985 o {3085
VYNOSY CELKEM [ B+ BLIL4B.ILABIV.A BN ABVLABVIL, | 34314 a7 34 661

c Visledek hospodatens phed zdandinim | VINGSY CELK. + NAKLADY CELK. | 7253 s ik
|e- Vjsledek hospedaten! po adandni (C-34.) -2 zssl 104 -7 144

Sestaveno dner 30.3.2011

Podplsgwy Tamnam statutdrnihe coganu uletni jednatiy neba
padpisevy zhznam fyzickd osoby, kerd je déetnd jednotkou

Privnl fovma Géetni jednotky: oblanské sdrulen

Disaba edpovldnd ta dietnictv (ména a padpis)

Tuzana Jesberovi g) ,
7 -

Predmét podnikini: sdravatnd socklind shufby

Osaba adpovédnd fa wdetni uzdvirku (jméno a podpish:
fuzana jerberovi A A
?L,-'ﬂ-..___p

bl 317 777 38D limka: 127
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Specifikace vykazu zisku a ztraty 2010

Naklady celkem 41 809 323,69
Spotreba materialu 5722 468,07
Spotieba energie 1 080 004,21
Spotieba ostatnich neskladovatelnych dodavek 239 105,32
Prodané zbozi 126 183,90
Opravy a udrZovani 294 569,52
Cestovné 52 639,00
Néklady na reprezentaci 63 294,10
Ostatni sluzby 5017 584,08
Mzdové ndklady 16 852 345,00
Zakonné socialni pojisténi 5456 798,40
Ostatni socialni pojisténi 91 115,00
Ostatni socialni naklady 228 900,00
Dané a poplatky 52 946,00
Smluvni pokuty a troky z prodleni 1 345,97
Kurzové ztraty 4,28
Jiné ostatni naklady 190 973,94
Odpisy dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 6299 976,90
Poskytnuté ¢lenské prispévky 39 070,00
Vynosy celkem 34 660 490,21
Trzby z prodeje sluzeb 18 009 740,82
Trzby z prodeje zbozi 144 000,00
Trzby z prodeje dlouhodobého nehmotného a hmotného majetku 110 000,00
Uroky 13 129,94
Jiné ostatni vynosy 25739,13
Ptijaté prispévky a dary 3362 331,32
Ptijaté clenské prispévky 10 990,00
Provozni dotace 12 984 559,00




m VYROK AUDITORA

Ing. Jaroslav Trivniéek, auditor KACR dekret & 137, Hostinského 1539, 155 00 Praha 5

Vyrok auditora

Podle naseho nazoru Gcetni zavérka podava vérny a poctivy obraz
aktiv, pasiv a finanéni situace spoleénosti Obéanské sdruzeni TRI
k 31.12.2010 a nakladu, vynosii a vysledku jejiho hospodaieni a
penéznich tokii za rok od 1.1.2010 do 31.12.2010 v souladu
s ceskymi Géetnimi pFfedpisy.

V Praze dne 17.5.2011

.........................

Auditor: Ing. Jaroslav Travniek
¢islo osvédéeni 0137 KACR

Za ovéfovanou organizaci :
Zpriva byla pfedana a projednéna dne :

’(f’f&”f/é"f;/?g /




m DARCI V ROCE 2010 (provozni a investi¢ni prostfedky)

Prehled prijatych dotaci v K¢

Ministerstvo zdravotnictvi 6123 124,-
Ministerstvo prace a socialnich véci 4775 000,-
Ministerstvo vnitra 59 000,-
Magistrat hlavniho mésta Prahy 4100 000,-
Méstské ¢asti Prahy 233 000,-
(MC Praha 3, MC Praha 4, MC Praha 6, MC Praha 7, MC Praha 9, MC Praha 12)

Ostatni samosprava 382 920,-

(mésto Benesov, mésto Bystrice, mésto Ceské Budéjovice, obec Ctyfkoly, mésto
Dobrichovice, obec Hrusice, obec Jesenice, méstys Kamenice u Jihlavy, mésto Kolin,
meésto Pecky, obec Prithonice, mésto Roztoky, mésto Rl’éany, mésto Sdzava, mésto
Tynec nad Sazavou, obec Veltruby, mésto Votice)

Prehled pfijatych dara
Dary nadaci a nadac¢nich fonda

Nadace O2 400 000 K¢, Nada¢ni fond J&T 300 000 K¢, Liga proti rakoviné 150 000 K¢, Na-
dace KB, a.s. - Jistota 136 000 K¢, Nadace Tatany Kucharové — Krasa pomoci 107 000 K¢,
Nadace Dobré dilo sester sv. Karla Boromejského 100 000 K¢, Nadace Divoké husy
60 000 K¢, Nadace VIA - Fond T-mobile 85 000 K¢, Nada¢ni fond Uméni doprovazet
25 000 Ke.

Dary pravnickych osob od 5 000 K¢

Maranatha o.s. 1 000 000 K¢, Johnson Corporate 955 000 K¢, Rimskokatolickd farnost
Matky Bozi pfed Tynem 84 270 K¢, NOVARTIS s.r.o. 46 200 K¢, RWE Energie a.s.
30 000 K¢, Farni charita BeneSov 30 000 K¢, Pévécky soubor Brussings 29 726,88 K¢,
Burian a partner, s.r.o. 20 000 K¢, Estetica, s.r.0. 20 000 K¢, Farni charita Vlasim 20 000 K¢,
ROKO Janeéska, s.r.o0. 20 000 K¢, Rimskokatolickd farnost Divisov 15 952,95 K¢, Sdruzeni
Salesianti 14 000 K&, Rimskokatolicka farnost Praha 12 683 K¢&, Rimskokatolicka farnost
Praha 6 - Liboc 11 000 K¢, e4you, spol. s.r.o. 10 000 K¢, GARONE, s.r.0. 10 000 K¢, Pro-
heat, s.r.0. 10 000 K¢, EKOSO Trhovy Stépénov, s.1.0. 5 000 K¢, Karmel sv. Josefa 5 000 K¢.



Dary fyzickych osob od 10 000 K¢

MUDr. Kalvodova Dagmar 1 050 000 K¢ , Ing. Passerova Marie 1 000 000 K¢, Nowak
Petr 73 700 K¢, Drbohlavova Jitka 50 000 K¢, RNDr. Hanova Jifina 50 000 K¢, Ing. Just
Petr 50 000 K¢, Kovarikova Jana 50 000 K¢, Novotny Tomas 50 000 K¢, Haulikova Eva
40 000 K¢, Filipova Jitka, Charon 30 000 K¢, Ing. Opatrny Ale$ 30 000 K¢, PaedDr. Chytry
Michael 25 000 K¢, farnici z Ceréan 22 400 K¢, Badalik Jaroslav, Baal print 20 000 K¢, Geis-
tova Drahomira 20 000 K¢, Ing. Pacholik FrantiSek 20 000 K¢, Tesarova Olga 20 000 K¢,
PhDr. Venclovéa Natalie 20 000 K¢, Zak Michal 20 000 K¢, Schmitzer Jiti 15 000 K¢, So-
vakova Anna 15 000 K¢, Gabrielova Ilona 11 500 K¢, MUDr. Hirsch Ondrej 10 008 K¢,
RNDr. Bednéi Jan 10 000 K¢, Cervinkova Miroslava 10 000 K& Mgr. Cihak Jiti 10 000 K¢,
Dostalova Ivana 10 000 K¢, Dvoracek Karel 10 000 K¢, Ing. Dvoracek Petr 10 000 K¢,
Freiova Jitka 10 000 K¢, Gallova Dana 10 000 K¢, Hlavackova Marie 10 000 K¢, Hobza
Pavel 10 000 K¢, Jelen Vladimir 10 000 K¢, Ing. Jirkovsky Jifi 10 000 K¢, doc. RNDr. Kon-
valinka, CSc. 10 000 K¢, Kubasek Jan 10 000 K¢, Kubaskova Dagmar 10 000 K¢, Kupka
Martin 10 000 K¢, Linek Jan 10 000 K¢, RNDr. Munzar Jan 10 000 K¢ ,Neumann Emanuel
10 000 K¢, Neuzil Jan 10 000 K¢, MUDr. Razkova 10 000 K¢, Pokorny Martin 10 000 K¢,
Porschova Eva 10 000 K¢, Ruzek Bohuslav 10 000 K¢, Seifertova Jitka 10 000 K¢, Slavicek
Jaroslav 10 000 K¢, Dr. Slavik Jaroslav 10 000 K¢, Vlanetova Michaela 10 000 K¢, Ing. Va-
néckova Jarmila 10 000 K¢, Vasina Jan, HAIVA, 10 000 K¢, Vladykova Eva 10 000 K¢.

Dary fyzickych osob od 5 000 K¢

Menousek Ivan, Valer Tomas, Ing. Vandas Jifi, Ing. Zakova Jitina, Ing. Bachna Petr,
Havli¢ek Milan, Ing. Machét Vladimir, Svehlova Margita, Barta Karel, Brodsk4 Barbora,
Ing. Cesakova Jana, MUDr. Eli$ Jaroslav, Slezdkova Hana, Kz Milan, Androvd Marie,
Kaliskova Jitka, Strnad Vojtéch, Bachnovd Zuzana, Blahova Ludmila, Gor¢ikova Pouli-
kova Markéta, Kankova Jitka, Kavalierova Kvétoslava, Koresova Eva, Krutova Jaroslava,
manzelé Kudlackovi, Kulikova Jitka, Ing. Lédl Pavel, pani Matéjovska, Novacek Eduard,
Patak Pavel, MUDr. Pekarkova Marie, p. Pelc, Pitrman Jifi, Pospisil Dusan, Prochazka
Jiti, Schmidtova Katefina, JUDr. Se$ina Martin, Veseld Romana, manzelé Vyhnalovi,
pani Zehnalkovd, Zakova Anna, Zezulka Pavel.

Vécné dary v hodnoté nad 5 000 K¢

Henkel CR s.r.o. - &istici prostiedky, Podzimkova Hana - Zehlici jednotka, Nadace Tatény
Kucharové - Krasa pomoci - 2 bioptronové lampy.




Dary a dotace v roce 2010
(provozni a investicni prostiedky v K¢)

Fyzické osoby
Statni samosprava . _ 3501 494
4715920
Pravnickeé osoby
i 4 465 946

MNadace a nadaéni

Statni sprava fondy
10957 124 1363 000
Sbirky a benefice

V roce 2010 byla ukoncena sbirka urcena pro ziskani finanénich prostredka
na vystavbu, vybaveni a ptipravu provozu komunitntho centra v Ceréanech, jehoz sou-
casti bude Hospic Dobrého Pastyfe, kostel, $kola a centrum volného ¢asu. Celkem bylo
v této sbirce vybrano 1 029 427,96 K¢.

Sbirka oteviena za ucelem provozovani terénni hospicové paliativni péce po-
kracovala dale i v roce 2010. Pro tuto sbirku byl otevien ucet u Postovni spofitelny ¢.
195 477 502/0300. Zistatek na tomto uc¢tu byl k 31.12.2010 ve vysi 2 198,69 K¢.

V fijnu roku 2010 byla zahajena nova verejna sbirka za uc¢elem shromazdovani
finanénich prostfedkd na zajisténi stavby a provozu komunitniho centra v Ceréanech,
jehoz soucasti bude Hospic Dobrého Pastyte, kostel, $kola a centrum volného ¢asu. Pro
tuto sbirku byl otevien ucet u Postovni spotitelny ¢. 191 729 485 /0300, na kterém byl
k 31.12.2010 zustatek ve vysi 102 528,90 K<.

Vytézek z usporadaného benefi¢niho adventniho koncertu Jaroslava Svéceného
na zamku Jemnisté byl 68 470 K¢.

Benefi¢ni koncert Jifiho Pavlici a pratel, ktery se uskute¢nil v kostele sv. Vaclava

v Praze prinesl vytézek ve prospéch stavby komunitniho domu s kostelem Nejsvétéjsi
Trojice ve vySi 24 100 K¢.

Benefi¢ni koncert Jifiho Schmitzera, ktery se konal v zahradé Hospice Dobrého
Pastyte prinesl 16 619K¢ .



V ramci Adventnich koncertt potddanych v roce 2009 Ceskou televizi se vybraly
2088 013,42 K¢.

Benefi¢ni koncert kvarteta SOLIDEO poradany firmou HASOFT Velkoobchod
s.r.o. prinesl vytézek 25 000 K¢.

Dékujeme vsem nadacim, statnim institucim, firmam i fyzickym
osobam, které nas v roce 2010 podpofily. Dékujeme i tém, ktefi

nechtéji byt imenovani nebo nejsou uvedeni v piehledu darci.

- we

Bez Vasi podpory bychom nemohli poskytovat péci na urovni,
na jakeé ji poskytujeme.

m Z DOPISU PRIBUZNYCH PACIENTU

Chci Vam touto cestou mnohokrat podékovat za péci, které se dostalo mému
otci ve Vasem domové. Byl zde jen kratce, ale myslim, Ze jeho odchod byl leh¢i, nez kdyby
byl v jiném zafizeni. Obdivuji vSechny, ktefi zde pracuji.

(z dopisu dcery pacienta)

Chtél bych Vam touto formou podékovat za praci, kterou vykonavate pro pa-
cienty s onkologickym onemocnénim. Otec si bohuzel sluzeb ve vasem hospici neuzil.
Presto i téch par chvil stravenych u vas velmi citelné zaptisobilo na nasi rodinu. I pres
rozmlouvani prevozu otce praktickou lékarkou myslim, Ze jsme se rozhodli spravné.
Zjistili jsme, Ze neni v nasich silach doma otci poskytnout odpovidajici péci.

Vas profesionalni a citlivy pfistup k pacientovi i jeho rodiné byl v ptikrém rozporu s na-
$imi zku$enostmi ze zdravotnickych zafizeni v poslednich nékolika tydnech.
(z dopisu syna pacienta)

Diky moc za to ze existujete, Ze jsem mél moznost vas vSechny poznat, zZe jste

mi ukazali, Ze existuji na svété lidé, ktefi se s otevienym srdcem umi postarat o ty pro

spolecnost ,nepotiebné®. Diky za tu nejhez¢i péci o mou maminku, o mne. Diky, diky,
diky.

(z dopisu syna pacientky)




S tou nejvétsi uctou, kterou v sobé mohu mit, zdravim, drzim palce v dal§im
zivoté a té nejuzitecnéjsi praci. Zatim na to jesté nemam, ale prosté chci vas vidét a jednou
se vratim.

(z dopisu syna pacientky)

Moje matka u Vds pobyvala v poslednich chvilich svého Zivota a jsem vdécen
osudu, Bohu i Vam, Ze jsme dostali tuto moznost. Mohu citovat jeji casté vyroky: ,,...
nikdy za cely sviij Zivot jsem se nesetkala s tolika hodnymi lidmi, jako zde...*

Rad bych Vam nyni znovu podékoval za Vasi praci, hluboce humanni pristup k Vasim
pacientiim i jejich rodinnym pfislusnikiéim, za péci a ¢as vénovany nejen mé matce, ale
vSem ostatnim, jejichz ¢as se napliuje nebo uz naplnil.

(z dopisu syna pacientky)

Vézim si toho, Ze jste mi pfes muij vysoky vék umoznili ziistat u mé Zeny nepfte-
trzité do predposledniho dne jejiho Zivota. Nepredpokladané jeji posledni den byla u ni
i nade dcera, ktera za ni denné prichazela. Pocitujeme oba hlubokou vdécnost Vasemu
tymu za zcela mimoradné laskavou a obétavou péci, kterou jste mé Zené poskytli.

(z dopisu manzela pacientky)
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® Spolek odborové konference nestatnich neziskovych organizaci
pusobicich v socialni a zdravotné socialni oblasti
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