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Prijméte, prosim, nasi tcast v této tézké chvili. Vime, Ze ztrdta
blizké osoby je velmi bolestnd. Presto je ¢lovék nucen zarizovat
zdlezZitosti, které jesté nikdy nedélal a je to pro néj v dobé
zdrmutku obtizné. Rddi bychom Vdm tuto situaci uleh(ili,
a proto jsme pro Vds pripravili zdkladni informace, které
Vdm pomohou zorientovat se v této problematice.

Hospic Dobrého Pastyre






Objedndavka pohtbu

==+ Prvni Ukol, ktery po skonu blizkého mate, je zajistit pfevoz
téla zemfielého. Je treba kontaktovat pohiebni sluzbu, a domlu-
vit pfrevoz nejpozdéji do 48 hodin. Domluvte si osobni schlzku
v sidle pohiebni sluzby, kde budete moci dojednat termin, misto
a podobu smute¢niho obfadu. Pohiebni sluzby bézné rezervuji
obradni siné, zajistuji rakev, kvétinovou vyzdobu, parte, krema-
ci ¢i ulozeni rakve do zemé.

Mate-li zajem, mlzete vyuzit sluzeb mistnich
pohiebnich sluzeb:

Vyfizeni umrtniho listu

=== Obcansky prikaz a podklady pro vystaveni umrtniho listu ode-
vzda na mistni matrice nas socialni pracovnik. Pokud mél vas
blizky v hospici prukaz pojisténce, i ten pfeda matrice.

==+ Na vystaveni umrtniho listu maji matriky 30 dn(. Dokument je
standardné zasilan postou pozustalé manzelce ¢i manzelovi nebo
vypraviteli pohibu.

-+« Umrtni list je nezbytny pro vétsinu Gfednich ukon( (pFepisy,
Zadosti, zruSeni smluv apod.). Pocitejte s tim, Ze je budete moci
provést pravé az po jeho vystaveni a prevzeti.



Odevzdani dokladld po zemvtelém

= cestovni pas na Obecnim uradu dle mista
trvalého pobytu

» fidi¢sky prikaz na Obecnim ufadu obce
s rozsirenou plsobnosti

« karticka pojisténce pfislusné zdravotni pojistovné

+ prukaz osoby se na Ufadu préace dle mista
zdravotnim postiZzenim  trvalého pobytu

= parkovaci karta na Obecnim ufadu obce
s rozsifenou plsobnosti

« zbrojni pas na Policii CR, a zéroven je tfeba
nahlasit zbrané, které jsou doma
po zesnulém (zbrané si policie
sama vyzvedne a uschova je
do vytizeni dédického fizeni)

Prispévek na péci

- =+ Pokud vas blizky pobiral nebo mél pozadano o prispévek na
péci, je tfeba o umrti informovat ptislusny Ufad prace. Vzhledem
k tomu, Ze v zavéru zivota prevzal roli pecujici osoby nas hospic,
oznamovaci povinnost splni socidlni pracovnik.



Ukonceni pracovni
neschopnosti pfi umrti

=+ = Pracovni neschopnost ukonci Iékaf hospice.

Pfepis zmény stavu
v ob¢anském prukazu

-« V pfipadé, Ze ma pozuistaly manzel ¢i manzelka v ob¢anském
prikazu uvedeny rodinny stav, musi pozadat o vyménu prika-
zu. Pokud tak neucini, platnost prikazu skon¢i po 45 dnech
od umrti partnera. Pozddat o vyménu obcanského prikazu
je zapotiebi do 15 dn(l od skonceni jeho platnosti. Celkové tedy
mate na vyménu obcanského prikazu 60 dni od data umrti.

Doklady, které musite mit s sebou:

« prukaz totoznosti zadatele (obcansky prikaz)

= umrtni list

Zastaveni vyplaty didchodu

- =« Pobiral-li vas blizky starobni ¢i invalidni dlichod, jeho umrtim
narok zanika. Oznameni Ceské spravé socialniho zabezpeceni
zajisti matrika.



/adost o vdovsky/vdovecky duchod

- =+ Vdova/vdovec ma narok na pozustalostni dichod, a to v pfi-
padé, ze zesnuly pobiral dlichod nebo ke dni umrti splnil
podminky pro narok na starobni nebo invalidni diichod.

-+« VVdovsky ¢i vdovecky dlchod vyfizuje Okresni sprava social-
niho zabezpeceniv misté trvalého bydlisté pozlstalého. Potreb-
né informace ziskate v Call centru Ceské spravy socialniho
zabezpeceni na tel. ¢. 800 050 248 nebo na www.cssz.cz.

«++ Dlchod pozlstalému nalezi po dobu 1 roku od smrti man-
Zzelky/manzela. Déle mohou tento dlichod pobirat pozUstal,
ktefi spliuji zakonem stanovené podminky, napf. pobiraji
starobni penzi, jsou v invalidnim ddchodu 3. stupné, staraji se
0 nezaopatiené dité nebo pecuji o svého rodice, ktery je zavisly
na jeho pomoci atd.

=== Narok na vdovsky/vdovecky dlchod zanikd uzavienim
nového manzelstvi.

Doklady, které musite mit s sebou:

. vyplnény formulaF “Zadost o zfizeni vyplaty”, tento
formuldf musi byt potvrzeny bankou, u které mate
vedeny ucet (dlchod je mozno vyplacet pouze na Va3
ucet, ne na ucet rodiny)

« prukaz totoznosti Zadatele (obcansky prikaz) a



umrtni list

oddaci list

« diichodovy vymér zemielého, pokud pobiral diichod

Vas dichodovy vymér, jste-li dichodce

Zddost o sirotc¢i diichod

-« Sirot¢i dlchod nalezi nezaopatirenému ditéti do 26 let véku,
a to v pripadé, Ze zesnuly pobiral dlichod nebo ke dni umrti
spInil podminky pro narok na starobni nebo invalidni dlichod.

=== Sirot¢i dlichod vyfizuje Okresni spréva socidlniho zabez-
peceni v misté trvalého bydlisté pozistalého. Zadost podava
zakonny zastupce nezletilého ditéte nebo zletilé nezaopatiené
dité.

-+« Potiebné informace ziskate v Call centru Ceské spravy social-
niho zabezpeceni na tel. ¢. 800 050 248 nebo na www.cssz.cz.

Doklady, které musite mit s sebou:

s

- vyplnény formulaF “Zadost o zfizeni vyplaty”, tento
formuldf musi byt potvrzeny bankou, kde je ucet,
na ktery bude posilan dichod (pro kazdé dité
formular zvIast) a
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prikaz totoznosti Zadatele (obc¢ansky prlikaz)

rodny list Zadatele (ditéte)

umrtni list

u starSich déti potvrzeni o nezaopatrenosti (potvrzeni
o studiu)

Pohfebné

=« Stat poskytuje jednordzovy financni prispévek na pohieb
nezaopatieného ditéte do 26 let véku nebo rodice takového
ditéte. Narok na tuto davku ma osoba, ktera pohreb vypravila.



Véci k reseni

1 telefonni pausal (nutny Umrtni list, operator zrusi telefon
ke dni umrti)

2 najemné

3 leasing, hypotéka

4 elektfina, voda, plyn, teplo (postup uveden nize)

5 TV, rozhlas, smlouva na internet, kabelovka, Netflix, O,TV, atd.

6 automobil (pokud jeho majitel zemrel, nikdo nema pravo
s timto vozem jezdit, dokud neni vyfeSeno dédickeé fizeni)

/  sporeni, pojisténi (tzv. obmyslena osoba ma narok na oka-
mzitou vyplatu plnéni, toto neni zahrnuto do dédického
fizeni, doklada se obcansky prikaz a umrtni list)

8 dan z nemovitosti

O ucet (pokud banka zablokovala ucet zemielého a vam

na né&j pfichazi napf. mzda nebo dlchod, vyckejte az
vam zasle notadr pozvani k jednani a pozadejte, aby bylo
sjednano odblokovani uctu, trvalé prikazy i ze zmrazeného
uctu odchazi dal)

10 ¢ty na socialnich sitich

1



0 Ukon¢eni nebo prevod smlouvy o odbéru plynu
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-=+ Zemfe-li odbératel plynu, pfedlozte pfi ukoncovani odbéru
nebo zméné odbératele kopii umrtniho listu, popfipadé doklad
z dédického fizeni.

««+ Chcete-li ukoncit odbér plynu a nemate zajem o uzavfeni
nové smlouvy, je vzdy nutné zajistit demontaz plynomeéru.
Pfi zméné odbératele je tfeba poznamenat vyrobni Cislo plyno-
méru a aktudlni stav odbéru ke dni zmény. Musi byt odsouhla-
seno vami i novym odbératelem.

- == Vyuctovani byvd zaslano na adresu plvodniho odbérného
mista. Pokud tam jiz nebydlite, nezapomente uvést vasi novou

kontaktni adresu.

=== Podrobné informace najdete na webovych strankach:
http://www.mojeenergie.cz/cz/prakticke-rady-plyn

Doklady, které musite mit s sebou:

« prukaz totoznosti Zadatele (obcansky prlkaz), v ptipadé
zastoupeni druhou osobou plnou moc (formular plné
moci je mozno ziskat na www.ppas.cz v ¢asti elektronické
formulare nebo v obchodnich kancelarich)

= umrtni list

« bankovni spojeni v pripadé bezhotovostni platby

« spojovaci Cislo v pfipadé platby formou SIPO



0 Ukonceni nebo pievod smlouvy o odbéru elektriny

-+« Zemfe-li odbératel elektfiny, pfedlozte pfi ukoncovani
odbéru nebo zméné odbératele kopii umrtniho listu, popfipadé
doklad z dédického Fizeni.

-+« Pokud bude vypovéd smlouvy dodana bez jména budouciho
odbératele, bude odbérné misto i mérici zafizeni odpojeno!

«++ Chcete-li pfevést odbér elektrické energie na nového odbé-
ratele, postupujte pfi jednani spole¢né s nim. Vade osobni ucast
ale neni nutng, staci, kdyz nového odbératele vybavite podepsa-
nou zadosti o ukonceni odbéru a plnou moci. Nezapomente
si zapsat stav elektroméru ke dni zmény.

=+« Chcete-li zrusit dodavky elektrické energie, vyplnte pfislusny
formulai a odeslete jej na adresu vaseho dodavatele nebo jej
odevzdejte osobné na nékterém z kontaktnich mist (pfi osob-
nim jednani potfebujete obcansky prikaz a kopii umrtniho listu
odbératele.

-+ Zménu odbératele Ize provést:
* koresponden¢né (vyplnéné doklady zaslete na adresu
pfislusného dodavatele)
= osobné na kontaktnich mistech pfislusného dodavatele
« elektronicky (zatim pouze u PRE, a.s.)

«=+ Podrobné informace najdete na webovych strankach:
http://www.mojeenergie.cz/cz/prakticke-rady-elektricka-energie
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Q Pfevod smlouvy o dodavce vody

14

- == \yfizuje se osobné v sidle akciové spole¢nosti Vodovody a ka-
nalizace ve vétSich méstech a pouze v pfipadé, ze odbératel bydlel
ve vlastni nemovitosti. Veskeré informace muzete ziskat na tele-
fonnim cisle 840 111 112, nebo kontaktujte pfislusny obecny urad,
kde vam poskytnou spojeni na mistniho provozovatele sité.

Doklady, které musite mit s sebou:

« prukaz totoznosti Zadatele (obc¢ansky prikaz)

« kopie umrtniho listu

« doklad o vlastnictvi (kupni smlouva, vypis z katastru
nemovitosti)

Ostatni prevody majetku, napf. nemovitosti, bankov-
nich uctd, vkladnich knizek, aut apod., se provadéji
az po skonceni dédického rizeni.

Povinnosti po smrti podnikatele

=== Zakonny dédic nebo i spravce dédictvi (pravni nastupce) musi
oznamit a doloZit umrti na Zivnostenském Gfadu.

- =+« Tento Ufad by mél informaci o umrti predat na Spravu social-
niho zabezpeceni, zdravotni pojistovnu a Financni spravu.



=== Pfesto je vhodné oznamit tuto skute¢nost na financni ufad
pfimo a domluvit se se spravcem dané na postupu vypoiadani.

-+« Umrtim podnikatele jeho podnikani nebo jind samostatna
¢innost standardné zanika. Zivnostensky zakon zarover umoziu-
je v urcitych pfipadech pokracovat v provozovani Zivnosti,
az do doby rozhodnuti o vypofadani dédictvi. Toto rozhodnuti
musi byt nahlaseno na Zivnostenském Gfadu ohlasit do 3 mésic(i
od umrti.

=+ At uz dédic chce pokracovat v podnikani nebo ne, je nutné
za zemrelého podat darfiové pfiznani, a to nejdéle do ti mésicl
od umrti.

« =« Povinnost doplatit dané prechazi na dédice, stejné jako vyrov-
nani zavazka vaci Ceské spravé socialniho zabezpedeni a zdravot-
ni pojistovné.

«++ Ne kazdy je schopen si poradit s vyporadanim povinnosti
po umrti podnikatele, proto je vhodné se obratit na zkuseného
Ucetniho ¢i danového poradce.

Rizeni o pozlstalosti
(dédické fizeni)

-«« Dédické fizeni je obvykle zahdjeno soudem a provadi ho
notaf, ktery je soudem urcen. Dédicové si tedy notafe nemohou
vybrat. Po zahdjeni fizeni probiha predbézné 3etfeni, ve kterém
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si notar zjistuje okruh dédicu a vysi jméni. Do pozlstalosti jsou
nahlaseny hospicem i cennosti a penézni hotovost, které zUsta-
ly uloZzeny v trezoru hospice.

-+« Notaf ma povinnost vyrozumét dédice o jejich dédickém
pravu a moznosti dédictvi odmitnout. Dédic se také muze
dédictvivzdat ve prospéch jiného dédice, stejné jako se dédico-
vé mohou dohodnout, jaka bude vys3e jejich dédickych podild.

- =« Zadkon nestanovuje zadné |hity, ve kterych je notaf povinen
pozUstalostni Fizeni dokoncit. Odménu notafe, ndhradu
hotovych vydaju, pfip. thradu dané z pfidané hodnoty, plati
dédicové.
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Truchleni je pfirozena reakce na smrt milovaného ¢lovéka.
Vyrovnat se s ni vyzaduje Cas. Pozustali mohou ztratu blizkého
silné pocitovat rok az rok a pul. Pfestoze je kazdy ¢lovék
jedinecny a reakce na ztratu mohou byt rizné, po této

dobé je kazdodenni prozivani zarmutku jiz méné Casté.

K zvladnuti naro¢ného obdobi zarmutku si dovolujeme Vam
predlozit nékolik doporuceni na zdkladé inspirace ,,Desatero
pro pozistalé” podle PhDr. Nadézdy Spatenkové:

1. Zapojte se do pfipravy pohibu.

2. Vénujte pozornost tomu, co jite.

3. Zachovejte, pokud mozno, normalni rezim.

4. Posudte svUj zdravotni stav.

5. Hovoite o zemfelém.

6. Dovolte si truchlit.

7. Udélejte si ¢as na truchleni.

8. Dovolte si zlostné pocity.

9. Dovolte druhym, aby vdm pomahali.

10. Nebojte se vyhledat pomoc.
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